


Een energiek
doucheritueel

Bijdragen aan een energieker gevoel; dat is wat we
bij Sunshower® het liefste doen. Daarom ontwik-
kelen wij producten die de positieve effecten van
zonlicht onderdeel van de dagelijkse routine mak-
en. Ontdek hoe het verwarmende infrarood en laag
gedoseerd UV-licht zorgen voor een fitter, vitaler
én energieker gevoel. In deze brochure lees je meer

over de impact van onze producten.



De zon in een nieuw daglicht

Sunshower® is een Nederlandse uitvinding, ontwikkeld in nauwe samenwerking met
medische gezondheidsexperts van LUMC en Amsterdam UMC en wetenschappers
van de TU Delft. Het licht van Sunshower voedt en verzorgt het lichaam op twee ver-

schillende manieren: door verwarmend infrarood en laag gedoseerd UV-licht.

Licht voor warmte & weerstand

Zonlicht zorgt ervoor dat ons lichaam optimaal functioneert. Dat maakt het een
onmisbare bron van energie. Sunshower brengt deze energie jouw badkamer in. Zo
biedt infrarood licht van onze producten een weldadig gevoel en warme ontspanning.

En zorgt het laag gedoseerde UV-licht voor de natuurlijke aanmaak van vitamine D.

Voordelen infrarood en UV-licht

De verwarmende infraroodstralen van Sunshower verbeteren de bloedsomloop,
waardoor spierpijn en reumatische klachten afnemen en het lijf weer soepel wordt.
Daarnaast houdt het veilig gedoseerde UV-licht het vitamine D-niveau op peil, wat
goed is voor brozer wordende botten én ons immuunsysteem. De weerstand verbe-
tert, waardoor virussen minder kans krijgen. Tel daarbij op dat door UV-licht huid-
klachten verminderen en het gelukhormoon endorfine wordt aangemaakt. Kortom,

douchen met Sunshower is goed voor je lijf, gezondheid, huid én je humeur.
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/ N\ adviseren we het gebruik van 30 minuten UV-licht per week.*



Waar bestaat zonlicht uit

UV-licht
van de zon

UVA-licht
Dringt door tot de lederhuid

UVB-licht
Dringt door tot de opperhuid

UVC-licht
Wordt geabsorbeerd door de atmosfeer

UV-licht van
Sunshower

80% UVB-licht
20% UVA-licht’

UVB-licht

Aanmaak vitamine D
Aanmaak van indirect pigment
Verdikking van de huid
Voorbereiding op de zomerzon

UVA-licht
Aanmaak direct pigment
Teint in de winter

*Erytheem spectrum

Zonlicht van Sunshower

Infrarood
van de zon

Korte golf IR-A
Intense diepwerkende warmte

Dringt diep door in de huid (5 mm)

Middengolf IR-B
Verwarmt de bovenlaag van de huid

Lange golf IR-C
Omgevingswarmte

Infrarood licht
van Sunshower

50% middengolf - IRB
50% korte golf - IRA

IRAenIRB

Dringt diep door in de huid tot 5 mm
Verlicht pijnlijke gewrichten

Spieren ontspannen

Stimuleert de bloedsomloop

Betere nachtrust









UV-licht

Vitamine D toename met
gebruik Sunshower in
de wintermaanden*

Vitamine D (nmol/l)
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Vitamine D niveau zonder gebruik
Sunshower in de wintermaanden
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Gebruik UV-licht

Sunshower® staat voor: een lage, nuttige dosis UV-licht voor de aanmaak van vitamine D.

Teveel zonlichtis nietgoed voorje, maarte weinig zonlichtis ook ongezond. Sunshower geeft de

minimale dosis UV-licht af, zodat het vitamine D ook in de wintermaanden op een gezond

niveau is. Dit gebeurt zonder aanvullende kans op huidschade. De veiligheid van Sunshower is

met wetenschappelijk onderzoek aangetoond.*

Draag het brilletje

Kijk niet direct in het UV-licht
en bescherm je ogen met het
bijgeleverde brilletje. Hiermee

voorkom je onnodige oogschade.
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Houd afstand

Houd 30-50 cm afstand tot het
apparaat. Op deze manier bouw
je op een verantwoorde manier
vitamine D en een teint op.

Check je huidtype

De dosering voor veilig UV-licht ver-
schilt per huidtype. Door de lage en
veilige dosering van Sunshower, is het
geschikt voor huidtype 2 tot en met 6.

*Wetenschappelijk onderzoek Amsterdam UMC, 2021



Voor élke badkamer

Sunshower® heeft voor elke badkamer een passend model.

En omdat we zowel opbouw- als inbouwvarianten aanbieden,
is er voor iedere ruimte een match te maken.

-

sunshower

sunshower
-

Round

)

Square

UV-licht + infrarood

Infrarood
Inbouw | Opbouw vlak | Opbouw hoek

Black | Organic Grey | Sand White | White
Afgeronde hoeken | Rechte hoeken

Round: S, M, L | Square: 1/4 body, half body, full body

Kwaliteit

Veiligheid en hoogwaardige kwaliteit gaan bij ons
hand in hand. Elke Sunshower is gecertificeerd

en voldoet aan alle strikte EU-installatierichtlijnen.
Team

Ons team bestaat uit 40 collega’s in Amsterdam.

Daarnaast werken zo’n 30 mensen in Dordrecht met
een afstand tot de arbeidsmarkt die bijdragen aan

het samenstellen van de Sunshower producten.
/\ Klanttevredenheid
N

Klanten beoordelen ons gemiddeld met een 9,1.
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opbouw vlak

opbouw hoek

Sunshower Round

LICHTFUNCTIES

SUNSHOWER PLUS
Infrarood + UV-licht

SUNSHOWER ONE

Infrarood

MODULES

Inbouw
Opbouw vlakke wand

Opbouw hoek

KLEUREN

@ Black

. Organic Grey
Sand White
White

AFMETING GLAS

LARGE

Inbouw H185x B33 x D10 cm
Opbouw vlak H185x B 33 x D12 cm
Opbouw hoek H 185 x B 33 x D 25 cm*
MEDIUM

Inbouw H 140 x B 33 x D10 cm
Opbouw vlak H140xB 33x D12 cm
Opbouw hoek H140 x B 33 x D 25 cm*
SMALL

Inbouw H95xB33xD10cm
Opbouw vlak H95xB33xD12cm
Opbouw hoek H95x B 33 x D 25 cm*

* Vrije hoek vanuit beide zijden min 35 cm



Sunshower Deluxe - Organic Grey

Sunshower PURE XL Sunshower PURE




Sunshower Square

LICHTFUNCTIES

SUNSHOWER DELUXE
Infrarood + UV-licht

SUNSHOWER PURE XL

Infrarood

SUNSHOWER PURE
Infrarood

SUNSHOWER COMBI
Infrarood + UV-licht

SUNSHOWER SOLO
Infrarood

Sunshower Combi

KLEUREN

@ Black
. Organic Grey
White

MODULE EN AFMETING

DELUXE

Inbouw H187x B 32 x D 16,5 cm

PURE XL

Inbouw H124 x B20 x D 10 cm
Sunshower Solo

PURE

Inbouw H62xB20xD10cm

COMBI

Opbouw hoek H 145 x B 30 x D 23 cm*

SOLO

Opbouw hoek H 124 x B 20 x D 18 cm**

* Vrije hoek vanuit beide zijden min 30 cm
** Vrije hoek vanuit beide zijden min 20 cm



Onze missie:

De wereld bewust maken van al het goede
van de zon tijdens de dagelijkse douche.

Sunshower® ontdekken

In meer dan 700 badkamerspeciaalzaken door heel Nederland zijn de
producten van Sunshower® te verkrijgen. Onze verkopers laten je graag
ervaren hoe Sunshower® dagelijks kan bijdragen aan een vitaler gevoel.

Hoogoorddreef 63-65, 1101 BB Amsterdam Nederland
T 0031(0)20 462 14 60, info@sunshower.nl, www.sunshower.nl

sunshower

health & wellbeing



